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Malgré les études relativisant le risque associé aux faibles doses, …. 

 

Préoccupation de plus en plus grande liée au développement des applications des 

rayonnements ionisants: 

 - médecine, 

 - industries nucléaires civiles et  militaires.    

ICRU 2011 ICRP 2012 

Nombreuses publications et rapports 

Acad. Méd. & SC. 2005 

Contexte 

http://www.icrp.org/images/P118.JPG
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Radiothérapie Externe 

La radiothérapie implique inévitablement l’irradiation de 
tissus sains périphériques. 
- Doses intermédiaires. 
- Doses faibles. 
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Cette irradiation est due: 

(1) diffusé patient 

(2) diffusé par le système de collimation 

(3) sol, murs, plafond … 

(4) transmission et fuites 

Au dessus de ~ 8 MV,  
contribution des neutrons 
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0.27 Gy 

1.03 Gy 

0.13 Gy 

0.02 Gy 

0.43 Gy 

30 Gy 

Mesures effectuées dans un fantôme Rando pour 
simuler l’irradiation du médiastin (Hodgkin) chez 
un homme adulte 

 

– Avec deux faisceaux opposés de photons de 6 MV 

• Dose au volume cible : 30 Gy 

• A  distance 

– Parotide :  0.27 Gy 

– Reins : 0.40 à 1.03 Gy 

– Prostate : 0.13 Gy 

– Au niveau des genoux : 0.02 Gy 

– Au niveaux des  pieds : 0.005 Gy 

Remarque :  

comparaison contribution imagerie (0,1-30 mGy) ? 

Un exemple :  
Ordre de grandeur des doses attendues 
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Chavaudra et al  

Comparaison profils mesurés avec  4 dosimètres passifs et 
une chambre d’ionisation (10 mm profondeur, 12 MV). 

Utiliser des dosimètres acceptant une large gamme de doses et 
de débits de dose, peu sensibles aux variations d’énergie 

Comment évaluer ces doses ?  
Réalisation de mesures 
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Grandeur Dosimétrique 

• Définition Physique 

– La dose intégrale corps-entier représente l’énergie 
totale absorbée dans le corps du patient. 

– Exprimée en joule (J) cette énergie dépends : 

• (1) de la distribution de la dose (Gy) 

• (2) du volume du patient 

• (3) de la densité des tissus. 

 

• Définition clinique 

– Aire sous la courbe HDV du corps entier. 



7 

Evaluation de la  Dose Intégrale 
Contraintes fondamentales 

• Données anatomiques 

– Anatomie du patient  en position de traitement, étendue au corps-
entier 

 (En général pas disponible, même pour les patients actuels à traiter) 

 

• Données « dosimétriques » 

– Volumes cibles, doses délivrées … 

– Données techniques du plan de traitement, 

– Profils de doses à distance pour la machine utilisée, dans les 
conditions de traitement du patient 
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Système de Planification  de traitement (TPS)  ? 

• TPS : 

– Disponibles dans tous les services de Physique 

– Calcul précis de la dose dans le volume cible et dans son voisinage 
immédiat 

– Cependant données insuffisantes: 

• Anatomie du patient 

• Faisceau et modèles de calcul 

Données anatomiques utilisées avec TPS. 
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Limites des TPS pour des calculs hors des faisceaux 
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Varian Eclipse Version 10.0 (Varian Medical Systems, Palo Alto, CA, USA) 

MC : EGSnrc (Kawrakow et al 2011) (V4-r2–3–2) 

Limites des TPS pour des calculs hors des faisceaux 
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Travaux du groupe Inserm - Gustave Roussy 
Equipe 3 U1018 INSERM, Service de Physique, Département de Radiothérapie 

• Modélisation de l’anatomie des patients de 
radiothérapie en position de traitement. 

–  Simuler les données non incluses dans l’imagerie de 
préparation de traitement 

• Modélisation étendue des faisceaux de 
radiothérapie. 

–  Inclure les rayonnements de fuite et le diffusé par le 
système de collimation, 

• Développement de modèles de calcul de dose dans 
le patient prenant en compte le faisceau étendu et 
les tissus sains à distance. 
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Bibliothèque de fantômes 

Patients en position de traitement   

Fantômes de différentes mensurations  
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Modélisation étendue du diffusé collimateur 



14 

Modélisation étendue des fuites 
(Thèse en cours : VU BEZIN Jérémi) 

(en révision) 
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Evaluer la dose à distancé des faisceaux d’électrons 
(Thèse en cours : MOHAMAD ALABDOABURAS Mohamad) 
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Extension au corps-entier du calcul de doses 
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Calcul de doses corps-entier par TPS 
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Applications 
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Merci ! 


